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BLESKOVKY

Zábřežští karatisté změnili barvy
I tak by se dal nazvat úspěch zábřežských karatistů, kteří trénují pod vedením Aleny Bajerové v ZŠ a DDM Krasohled Zábřeh.
24. ledna 2018, 10:28, red

 „O dvou lednových víkendech jsme se zúčastnili celorepublikového semináře Moderního sportovního karate v Hanušovicích a odvezli si z něj řadu úspěchů včetně nových technických
stupňů,“ objasnila situaci vedoucí zábřežského oddílu Alena Bajerová. 

 Vyvrcholením semináře byl turnaj. Hned v jeho první části, soutěži ve formách získali první cenné umístění, a to sama vedoucí Alena Bajerová, II. Dan vyhrála soutěž v nejvyšších formě –
EMESKAI Kontra Set. O další umístění se postarali také její svěřenci. Roman Fojtík (9. kyu) získal 5. místo ve formě Primě 9. a 10. stupňů. V téže kategorii také Daniel Šifra (9. kyu) obsadil 8.
místo. O poslední úspěch se postaral také nejmladší soutěžící ze Zábřehu Václav Staigl (11. kyu), který obsadil 4. místo ve formě Primě 11. a 12. stupňů.

 „Po formách následovaly kategorie bojů,“ uvedla Alena Bajerová. Zde zábřežský oddíl vyhrál hned dvě kategorie. Roman Fojtík vyhrál kategorii Muži pod 16 let a Daniel Šifra kategorii Muži
pod 13 let.

 Celý seminář vedl mistr Miroslav Zezulka (VI. Dan), hlavní zkušební komisař a koordinátor MSKA pro Českou republiku. Z jeho rukou také někteří účastníci získali na závěr celého semináře
nejen diplomy za úspěchy v turnajích, ale také vyšší technické stupně. 

 „Hodně starších karatistů odešlo na střední a vysoké školy a tak v oddíle již delší dobu trénují především děti, které mají bílé a žluté pásy. Díky tomuto semináři se to konečně změnilo,"
dodala Alena Bajerová. Roman Fojtík a Daniel Šifra si ze semináře odvezli první oranžový pás a Václav Staigl získal první hnědý přípravkový proužek.
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