Sport ze Sumperska a Jesenicka

Piebor Sumperku ve vzpirani
opanovali Tomas a Michal Pliskovi

MARTIN SCHWARZ

Sumperk - Celkem sedmnact
zavodniku a zavodnic na-
stoupilo k dal§imu ro€niku
Sumperského pfeboru ve
vzpirani, ktery probéhl v so-
botu 6. fijna v prostorach
mistniho vzpéra¢ského oddi-
lu. Pravé domaci borci soutéz
ovladli a vybojovali dva nej-
cennéjsi kovy.

Prvni pfi¢ku obsadil vedouci
TJ Lokomotivy Sumperk To-
mas Pliska, jenZ trhnul 97 ki-
logramt a v nadhozu staé¢il na
120 kilogramu. Ackoli se
umistil ze v3ech nejlépe, se
svym vykonem nebyl zcela
spokojeny.

»Da se Fici, Ze jsem se pfibli-
zil k vaham, které béZné na
soutéZich chodim jako zakla-
dy. Kombinace stresu z pfi-
pravy a bolavych zad bohuZel
neumoznila, abych zvedl
o néco vic. I kdyZ jsem moc
chtél, prosté to neslo,“ mrzelo
Plisku.

Co ho naopak mohlo té&sit,
byl uspéch jeho bratra Micha-
la. Ten totiZ bral druhou pozici
po zvladnuti 90 kilogramu
v trhu i nadhozu. Mezi nejlep-

NEJVETSI SILAK. Vedouci oddilu Sumperskych vzpéracd Tomas Pliska
skoncil vdomaci soutézi na prvnim miste. Foto: Vzpirani Sumperk

§i trojici absolutniho pofadi se
vtésnala i jedna Zena. DrZitel-
ka titulu Mistryné Ceské re-
publiky ve vzpirani Masters

a ucastnice letoSniho Mistrov-
stvi Evropy Zen Julie Svecova

ZabrezZska zapasnice uspéla
na turnaji v Chorvatsku

Zabteh, Veli LoSinj - Mésto
Zabfeh ma dobré jméno
v dalSim, méné tradi¢nim
sportu. Na pfelomu zafi a fijna
mu ho udélala zapasnice
v karate Alena Bajerova. Zu-
¢astnila se mezinarodniho
turnaje Adria Cup v chorvat-
ském méstecku Veli Lo3inj.
Zpatky domi odjiZzdéla se
dvéma medailemi na krku.
»Na turnaj dorazili karatisté
z riiznych zemi, v€etné acast-
nika z Ceské republiky. Méli za
ukol soutéZit ve formach
a bojich,“ popsala Bajerova.

ZabteZzska sportovkyné
nejprve v konkurenci vice nez
50 zavodniki vyhrala formu
Kontra Set. Poté brala stfibr-
nou medaili z bojl v nejvyssi
Zenské kategorii (jedna se
o kategorii FA).

»2Kromé medaili jsem z ru-
kou mistra Prof. Dr. Rudolfa
Jakhela obdrZela vy3si tech-
nicky mistrovsky stupen,
pfesnéji III. Dan,“ dodala Ba-
jerova. Vyraz Dan oznacuje
technicky stupen v tradi€¢nich
japonskych bojovych umé-
nich. (msc)

za sebou nechala fadu silakd.
Clenka oddilu Vzpirani Hana
zvedla 72 a 83 kilogram1, coZ ji
stacilo na bronzovy kov.
Mésto Sumperk jesté repre-
zentovali veteran Ladislav

Pliska (celkové 10. misto),
Zbynék Kostak (celkové 13.
misto) a Ivana Kalouskova
(celkové 16. misto).

UDELALI DOBROU VEC
Sumpersti vzpérati navic ne-
zklamali ani v dopliikové
soutéZi, kterou bylo namota-
vani zavaZi. Probihalo nasle-
dovné: otacenim koliku v na-
pnutych rukach zdvodnici
namotavali téleso urcité vahy,
odpovidajici jejich vékové ka-
tegorii. Cvik byl ukonéen ve
chvili, kdy se zavaZzi dotklo
koliku. Prvni pfi¢ku obsadil
Zbynék Kostak, ze tfetiho
mista se radovala Ivana Ka-
louskova.

Akci zavrsila tcast na chari-
tativni sbirce s nazvem Tahej
pro Kamilku, v ramci niZ jed-
notlivi sportovcii celé oddily
ptispivaji na rehabilitaci mla-
dé sle¢ny.

PORADI SUMPERSKYCH
VZPERACU

1. Tomés Pliska

2. Michal Pliska

10. Ladislav Pliska
13. Zbynék Kostak
16. lvana Kalouskova

Goélova smrst. Mohelnice
pretlacila Dolany

Mohelnice - Divokou bitvu
v sobotu svedli fotbalisté Mo-
helnice proti Dolaniim. Pfe-
devsim prvni polocas nabidl
nevsedné ofenzivni podiva-
nou, béhem necelych CtyFiceti
minut padlo Sest branek. Tti
body a vyhru 4:3 nakonec do-
macim vystfelil z nafizené
penalty jejich kapitan a hrajici
trenér Roman Kuba.

BéZela teprve 7. minuta
a domaci Hlavac otevfel skore.
KdyZ zanedlouho vyrovnal
dolansky Grézl, vratil Mohel-
nici naskok kapitan Kuba.

Stfilelo se a st¥ilelo, aZ pfed
koncem prvni ptile na tabuli
svitil vysledek 3:3.

,Rekli jsme si, Ze na soupefe
chceme od zacatku vletét,
a Dolany hraly také hodné
dopfedu, proto padlo v prvnim
polocase tolik gold,“ komen-
toval nezvykly start duelu
hlavni kou¢ Mohelnice..

Rozhodla 76. minuta, kdy
pravé Roman Kuba proménil
penaltu. Stav 4:3 uZ si domaci
pohlidali. Mohelnice zapsala
druhé vitézstvi za sebou, 28.
fijna vyzve Lutin. (msc)



